
A週 B週

月
mon

火
tue

ｶﾛﾘｰ814kcal ﾀﾝﾊﾟｸ質22.3g 塩分1.9g

月
mon

火
tue

塩分3.1g

ｶﾛﾘｰ799kcal ﾀﾝﾊﾟｸ質21.2g 塩分3.0g

塩分5.0g

ｶﾛﾘｰ885kcal ﾀﾝﾊﾟｸ質36.5g 塩分1.5g

ﾀﾝﾊﾟｸ質25.3g 塩分1.7g

水
wed

水
wed

ｶﾛﾘｰ1,133kcal

木
thu

木
thu

ﾀﾝﾊﾟｸ質41.3g 塩分1.7g

ｶﾛﾘｰ805kcal ﾀﾝﾊﾟｸ質23.9g 塩分4.9g

ｶﾛﾘｰ920kcal ﾀﾝﾊﾟｸ質37.8g

ｶﾛﾘｰ882kcal ﾀﾝﾊﾟｸ質25.8g

ｶﾛﾘｰ811kcal

金
fri

金
fri

ｶﾛﾘｰ974kcal ﾀﾝﾊﾟｸ質26.4g 塩分2.3g

ｶﾛﾘｰ899kcal ﾀﾝﾊﾟｸ質33.5g 塩分2.6g

牛すき丼

丼ランチは取り扱いのない地域が一部ございます。

（表示のカロリー、ﾀﾝﾊﾟｸ質、塩分の数値は目安です）

■お弁当のご注文は配達時間の都合上、午前９時３０分までにお願いします。

■保健衛生上、お届けしたお弁当は１３時までにお召し上がりください。

■資源リサイクルのため、箸・箸袋をお弁当箱に入れないでください。
破棄するか、はこびの中に入れるようご協力をお願いいたします。
■気象条件などによる食材調達の都合上、料理内容を多少変更させていただく場合がございます。

バターチキンドライカリー丼

天 丼

唐揚げ丼
豚ばら生姜焼き＆

ソースヒレカツ丼

チリソース
鶏のから揚げ丼

豚肉のプルコギ丼

マスタードソース

土曜・祝日・大型連休はお休みとなります。ご了承ください。

鶏ねぎま丼

ハンバーグ＆鶏竜田丼

牛焼肉＆ 丼コロッケ

※卵の出荷制限によりイラストと内容が異なる

場合がございます。ご了承ください
2週間サイクル

(10種類のメニュー）

になっております土曜・祝日・大型連休は

お休みとなります。


